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提要 文章结合《左传》等先秦古籍中“则”字的用例，重新审视了“则”字的用法，论证了一个常常被人忽略或

误解的一个语法事实：“则”字用在主谓之间，常用作语气副词。在单句或联合式复句中，“则”用来强调前面的

主语；在偏正式复句中，“则”用来强调其所在分句的主谓结构。语气副词“则”具有焦点标记作用。

关键词 则　语气副词　焦点标记　重新分析
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１ 引言

“则”是古汉语中很常见的一个虚词，学者们对它的用法有过很多不同的见解和讨论。有人认为，

“则”只用作连词（马建忠１９８３：２９７－３０４；李杰群２００３：５２５－５３０），也有人认为“则”字除用作连词外，还

可以用作时间副词（杨树达１９８６：２４４）。但是对于“则”字用作语气副词，却很少有人提及。实际上，在

古汉语中，处在主谓之间的“则”字用作语气副词的用例很多，在《左传》中的用例近４０次，在其他先秦典

籍如《诗经》《孟子》《庄子》中也有不少用例。例如：

　　（１）吾不得志于汉东也，我则使然。（《左传·桓公六年》）

　　（２）己则不明而杀人以逞，不亦难乎？（《左传·僖公二十三年》）

　　（３）秦不哀吾丧而伐吾同姓，秦则无礼，何施之有？（《左传·僖公三十三年》）

　　（４）我则不德，而徼怨于楚。（《左传·宣公十二年》）

　　（５）恶之来也，己则取之。（《左传·宣公十三年》）

　　（６）德则不竞，寻盟何为？（《左传·成公九年》）

２ “则”用作语气副词的验证

２．１ 训诂学家对“则”的有关训释

上文用例中“则”的词性是什么向来颇有争议，多数学者把它看作连词（马建忠１９８３：２９７－３０４），部

分学者把其中的一些用例看作副词，但未明确为“语气副词”（杨伯峻１９８１：３２４－３２７），也有学者把其中
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的一些用例看作动词（杨树达１９８６：２４３）。清代学者吴昌莹首先敏锐地发现了“则”在这类用例中的独

特意义。例如在《经词衍释·卷八》中这样解释“则”：“则，犹是也，萛也。左传宣公十二年：我则不德，而

徼怨于楚。谓我萛不德也。定十四年：太子则祸余。此皆则之训萛。”

萛与实同。《春秋·桓公六年》“萛来”，杜预注：“萛，实也。”《礼记·坊记》“萛受其福”，孔颖达疏：

“萛，实也。”《诗·召南·小星》“萛命不同”，朱熹集传：“萛与实同。”马瑞辰《毛诗传笺通释》：“诗中凡作

萛者皆正字，作实者皆假借字。”由此可知，表示“诚然、确实”意义的语气副词“实”本是“萛”之假借。

“则”用作萛，其为表“诚然、确实”义的语气副词无疑。这些用例中的“则”用作语气副词，还可以用语法

学的一些方法加以验证。

２．２ 位移法 〔１〕

作连词用的“则”如果引领的是一个主谓句，一般放在这个主谓句的前面，而不是放在主语与谓语动

词之间。因为“则”连接的是句子与句子，而不是主语与谓语。例如：

　　（７）物不足以讲大事，其材不足以备器用，则君不举。（《左传·隐公五年》）

　　（８）宗邑无主则民不威。（《左传·庄公二十八年》）

即使有的句子中“则”出于语用需要，放在了主谓之间，也是可以通过位移法加以还原的，位移后语

法关系及语义均不发生改变。例如：

　　（９）ａ．举正于中，民则不惑。（《左传·文公元年》）→ｂ．举正于中，则民不获。

　　（１０）ａ．我若受秦，秦则宾也。（《左传·文公七年》）→ｂ．我若受秦，则秦宾也。

作副词用的“则”放在谓语动词前面修饰谓语动词，一般不能放在主语的前面。即使放在主语之前

仍能成立，其语法关系及语义均会发生改变。例如：

　　（１１）ａ．吾不得志于汉东也，我则使然。→ｂ．
吾不得志于汉东也，则我使然。

　　（１２）ａ．我则无礼，何以战乎？→ｂ．
则我无礼，何以战乎？

例（１１）ｂ似乎能说得通，但其语法关系与语义关系均发生了改变。位移前，“则”对谓语动词有修饰

作用，位移后丧失了这种修饰作用。不唯如此，其意义也与原义大相径庭。例（１１）ａ的意思是：楚国在

汉东不得志的原因在于楚国自身（我），例（１１）ｂ的意思是：如果我们（楚国）不能在汉东得志，那么我们

就要想办法使自己得志。由此可见，这些用例中的“则”是副词而不是连词。如果是连词，把它们的位置

移到主语之前，其意义是不会发生改变的。

２．３ 替换法

如果这些用例中的“则”都能被同一个词语所替换，替换后其意义和语法关系均不发生变化，说明这

些用例中的“则”和该词语的词性相同。第一部分列举的所有用例中的“则”都能被表示“诚然、确实”意

义的副词“实”字所替换，替换后的意义及语法关系均未发生改变。例如：

　　（１３）ａ．吾不得志于汉东也，我则使然。→ｂ．吾不得志于汉东也，我实使然。
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〔１〕 匿名审稿专家指出，位移法、替换法、对举法用于证明现代汉语的结构，或者用于古汉语词汇研究大概还有一定

的说服力，但是很难用于古代汉语的句法结构。笔者认为，这些方法有的是对传统虚词研究方法的继承，如对举法；有的是

对现代语言学组合理论、聚合理论的应用，如位移法、替换法。清代学者王引之《经传释词》，近代学者张相《诗词曲语词汇

释》，均运用对举法研究虚词，取得了突出成绩。古代汉语句法虽有一定的特殊性，但并非排斥组合、聚合理论。退一步说，

运用一种方法就得出结论，不免有些偶然性、片面性，运用多种方法都能得出同样结论，其可靠性就大大增强了。



　　（１４）ａ．己则不明而杀人以逞，不亦难乎？→ｂ．己实不明而杀人以逞，不亦难乎？

古代汉语的“也”是一个表示确认语气的语气助词，在功能上与“则”相近，只不过语法位置不同，前

者放在句末，后者放在句中。表示确然意义的“则”字也可以被“也”字替换，替换后的意义及语法关系均

未发生改变。例如：

　　（１５）ａ．秦不哀吾丧而伐吾同姓，秦则无礼，何施之有？→ｂ．秦不哀吾丧而伐吾同姓，秦无礼也，

何施之有？

　　（１６）ａ．我则为政而亢大国之讨，将以谁任？→ｂ．我为政也而亢大国之讨，将以谁任？

因此，我们可以较有把握地说，这些用例中的“则”的词性是语气副词，表示“实在”“确实”的意义。

２．４ 对应法

前人常常根据对举来确定一个词的语法性质。所谓对举，就是在两个结构相同的句子中的相应位

置上出现的两个词所呈现的关系。处于对举状态的词语，其词性应是相同的。我们姑且把这种确定词

性的方法称为对应法，这种方法无疑是符合语法原则的。如果在一组结构相同的句子中，与“则”对举的

是副词，那么句子里的“则”也理应是副词。例如：

　　（１７）非我无信，汝则弃之。（《左传·宣公十五年》）

　　（１８）今二子者，君生则纵其祸，死又益其侈，是弃君于恶也。（《左传·成公二年》）

　　（１９）瘠则甚矣，而血气未动。（《左传·襄公二十一年》）

　　（２０）范、中行氏虽信为乱，安于则发之。（《左传·定公十四年》）

“则”与“非”“未”对举，二者表示的语义相反，“非、未”为表示否定的副词，“则”当为表示肯定的副

词。“则”与“信”对举，二者表示的语义相同，均为表示确然意义的副词。

３ 语气副词“则”的焦点标记作用

副词一般用来修饰动词，语气副词“则”的作用却不尽然。在单句和并列、承接等联合类复句中，“则”

指向其前的主语；在因果、条件、假设、让步等偏正类复句中，“则”指向其前的主语和其后的谓语所组成的

主谓结构。蒲立本（２００６：８０－８１）较早注意到“则”强调主语的作用，认为“由于‘则’从语源上毫无疑问是指

示性的，它跟指示性的语根‘兹’‘此’是有联系的，因而可以用来标记突显的名词短语以示对比。在通常的

情况下，当然并非没有例外，被突显的成分是主语。”注意到“则”有标记突显名词短语（一般是主语）的作用

是难能可贵的，但从其所举的例子“士则兹不说”“是则可忧也”“圣则吾不能”来看，“则”主要起指示作用，

跟语气副词的“则”是两回事。杨永龙（２０１６）认为“（语气副词‘则’）句法上可以说是做状语，但不是修饰后

面的动词谓语，而是强调前面的主语。功能在于表明其前名词是焦点，语义指向是前指而不是后指。”这一

发现是敏感、独到的，但不能全面反映“则”的焦点标记功能。杨先生所举的３个例子是：

　　（２１）大子告人曰：“戏阳速祸余。”戏阳速告人曰：“大子则祸余。大子无道，使余杀其母。余不

许，将戕于余。”（《左传·定公十四年》）

　　（２２）楚子将杀之，使与之言曰：“尔既许不谷，而反之，何故？非我无信，女则弃之。速即尔刑！”

（《左传·宣公十五年》）

　　（２３）“鸡既鸣矣，朝既盈矣。”“匪鸡则鸣，苍蝇之声。”“东方明矣，朝既昌矣。”“匪东方则明，月出

之光。”（《诗经·齐风·鸡鸣》）

从这三个例句来看，“则”可以认为是强调其前的主语，但这三个例句有一定的特殊性。第一个例句
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是单句，下面两个例句是正反并列式联合复句。如果换成偏正复句，情况就大大不同了。例如：

　　（２４）斗伯比言于楚子曰：“吾不得志于汉东也，我则使然。我张吾三军而被吾甲兵，以武临之，

彼则惧而协以谋我，故难间也。”（《左传·桓公六年》）

“吾不得志于汉东矣，我则使然”是个因果复句。“吾不得志于汉东”是既成事实，是旧信息，造成这一结

果的原因是什么，谁应该对此负责才是新信息，是语义焦点。“我则使然”，突出了“我”是造成这一结果

的责任者，既强调责任者（我），也强调导致结果发生的原因（扩充军队，修整兵器，以武力相威胁，使得汉

东诸国团结起来，难以离间）。换言之，句中的“则”强调的是“我使然”，而不是单纯用来强调主语“我”，

“则”的语义指向并非仅仅前指。例如在《左传》中有这样一段话：

　　（２５）九月，晋惠公卒。怀公命无从亡人。期，期而不至，无赦。狐突之子毛及偃从重耳在秦，弗

召。冬，怀公执狐突曰：“子来则免。”对曰：“子之能仕，父教之忠，古之制也。策名委质，贰乃辟也。

今臣之子，名在重耳，有数年矣。若又召之，教之贰也。父教子贰，何以事君？刑之不滥，君之明也，

臣之愿也。淫刑以逞，谁则无罪？臣闻命矣。”乃杀之。卜偃称疾不出，曰：“周书有云：‘乃大明服。’

己则不明而杀人以逞，不亦难乎？民不见德而唯戮是闻，其何后之有？”（《左传·僖公二十三年》）

这段话中有两处用到语气副词“则”：“淫刑以逞，谁则无罪”和“己则不明而杀人以逞”。前一句是条件复

句，“淫刑以逞”是条件，“谁则无罪”是结果。晋怀公发布命令，要求跟随重耳逃亡的人归国并约定了期

限，如果不能按期归国，就要杀害他们的家人，从而达到削弱重耳的势力，实现其政权稳定的目的。这些

旧信息作为条件造成的后果才是句子要强调的新信息。通过连坐而滥杀无辜，造成的结果是连那些忠

义之士都会获罪，那天下人谁还会没有罪过呢，这才是句子要强调的新信息。该句的语义焦点是“谁无

罪”，而不是“谁”，“则”作为焦点标记，其语义指向也是“谁无罪”。后一句是转折复句，“杀人以逞”是旧

信息，“己不明”是新信息，是句子的语义焦点。“则”作为焦点标记，其语义指向是“己不明”。再如：

　　（２６）晋原轸曰：“秦违蹇叔，而以贪勤民，天奉我也。奉不可失，敌不可纵。纵敌患生，违天不

祥。必伐秦师。”栾枝曰：“未报秦施而伐其师，其为死君乎？”先轸曰：“秦不哀吾丧而伐吾同姓，秦则

无礼，何施之为？”（《左传·僖公三十三年》）

这段话中，有一处用到语气副词“则”的句子：“秦不哀吾丧而伐吾同姓，秦则无礼，何施之为？”这个句子

是按断复句，“秦不哀吾丧而伐吾同姓”是按语，“秦则无礼，何施之为”是断语。按语是旧信息，断语“秦

无礼”是句子要强调的新信息，为整个句子的语义焦点。“则”作为焦点标记，指向的是“秦无礼”，而不仅

仅是前面的主语“秦”。

４ 语气副词“则”误释考辨

用作语气副词的“则”常被误认为表示对待关系、假设关系或者让步关系（许仰民１９８８：１１１－１１３），

对此我们有必要加以辨明。

４．１ “则”被误认为表示对待关系

下列句子，常被认为表示对待关系：

　　（２７）小人恐矣，君子则否。（《左传·僖公二十六年》）

　　（２８）非我无信，女则弃之。（《左传·宣公十五年》）

　　（２９）君生则纵其祸，死又益其侈。（《左传·成公二年》）

“则”字表示对待的说法最早见于《马氏文通》，其后学者靡然相从。马建忠（１９８３：３０１）说：“事有对
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待而见为异同者，‘则’子承之，乃以决其为异为同也。”意思是说，如果两个分句所标举的事物是两两对

待的事物，那么其后用“则”字来判定它们之间的同异。“则”字究竟有没有表示对待关系，判定事物同异

的作用呢？我们从马氏所举的例句中可以看得很清楚：

　　（３０）指不若人，则知恶之；心不若人，则不知恶，此之谓不知类也。（《孟子·告子上》）

　　（３１）庶人召之役则往役，君欲见之，召之则不往见之，何也？（《孟子·万章下》）

对待关系既是要判定事物的同异，如果表述的对象只是一个事物，没有另一个事物和它相比较，自

然就无须用“则”字来判定同异。换句话说，上述所谓表示对待关系的句子，是由语义相对的两个句子组

成的，如果我们删掉了其中的一个，另一个句子中的“则”就失去了存在的依据，这个句子就不能成立，但

事实并非如此。例如：

　　（３０）’指不若人，则知恶之。　　（３１）’庶人召之役则往役，君欲见之。

这些句子都能够成立。这说明这些句子中的“则”字的用法是独立的，并不受另外一个句子的影响。例

（３０）至例（３１）的对待关系是由句子本身的语义逻辑决定的，与“则”字无关。换句话说，“则”即使用在对

待关系的句子中，只用作语气副词，并不表示对待关系。

４．２ “则”被认为表示假设关系

下列句子中的“则”常被认为表示假设关系：

　　（３２）己则不明而杀人以逞，不亦难乎？（《左传·僖公二十三年》）

　　（３３）我则无礼，何以战乎？（《左传·僖公二十八年》）

　　（３４）秦不哀我同丧而伐我同姓，秦则无礼，何施之有？（《左传·僖公三十三年》）

　　（３５）己则无礼，而讨于有礼者。（《左传·文公十五年》）

事实上，这些句子中的“则”如被看作表示假设关系，或磗格难通，或与原义相违。反之，如果把“则”

看作表示“确实”意义的语气副词，则与整个句子所表示的意义契合无间。

４．３ “则”被误认为表示让步关系

下列句子中的“则”常被看作表示让步关系：

　　（３６）瘠则甚矣，而血气未动。（《左传·襄公二十一年》）

　　（３７）己则勇矣，将若君何？（《左传·哀公二十五年》）

这两个句子中的“则”虽然看作表示让步关系能够说得通，但是把它看作语气副词无疑更合乎实际。因

为表示让步关系的连词既可以放在主谓之间，也可以放在主语之前；而上面两个句子中的“则”只能放在

主谓之间，而不能置于主语之前。

　　（３６）’
则瘠甚矣，而血气未动。　　（３７）’

则己勇矣，将若君何？

杨伯峻（１９９３：４８６）把例（３７）译为：“您固然勇敢，可是打算把国君怎么办？”以“固然”对译“则”是很准确

的。同理，下列句子中的“则”，习惯上被当作表示让步关系的典型例证，但实际上是语气副词。

　　（３８）其室则迩，其人甚远。（《诗经·郑风·东门之?》）

　　（３９）美则美矣，抑臣亦有惧矣。（《国语·晋语》）

　　（４０）美则美矣，而未大也。（《庄子·天道》）
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５ “则”用作语气副词源于重新分析 〔２〕

“则”用作连词，表示承接关系，一般位于后一分句的句首，即主语之前；但如果需要强调后一分句的

主语，则需将主语置于“则”的前面。例如：

　　（４１）尔不从誓言，予则孥戮汝，罔有攸赦。（《书·汤誓》）

　　（４２）而康而色，曰予攸好德，汝则赐之福。（《书·洪范》）

　　（４３）王出郭，天乃雨，禾则尽起。（《书·金滕》）

　　（４４）二公命邦人凡大木所偃，尽起而筑之，岁则大熟。（《书·金滕》）

“则”置于主谓之间，处在了状语的位置上，易被重新分析为副词。钱宗武（２００４：１９１）认为上述句中“则”

为关联副词，即源于其语义角色和句法位置的冲突。从语义角色上看，“则”处于承接复句的后一分句

前，表承接关系；从句法位置上看，“则”处在主谓之间，具有副词的性质。“则”被重新分析为副词后，由

于后一分句往往表示对某一虚拟或既成事实的确认，如例（４１）、（４２）表示对虚拟事实的确认，例（４３）、

（４４）表示对既成事实的确认，“则”被再次重新分析为语气副词。当“则”脱离了表示承接关系的复句，可

以置于复句的前一分句的主谓之间的时候，例如“淇则有岸，隰则有泮。”（《诗·卫风·氓》），“其室则迩，

其人甚远。”（《诗·郑风·东门之?》），“虽则如云，匪我思存。”（《诗·郑风·出其东门》），“则”的语气副

词的用法就真正完成了。
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蔡英杰　语气副词“则”的焦点标记作用探微

〔２〕 匿名审稿专家指出，“则”的语气副词用法从连词重新分析而来，不符合语法演变的一般规律。“则”本就是副

词，其来源与“此则寡人之罪也”有关。笔者推测，匿名审稿专家所说的“一般规律”是指语法化一般表现为词义虚化，语

气副词的意义并不比连词更虚，因而不符合“一般规律”。词义虚化确实是语法化的一般规律，但“重新分析”并不限于语

法化，只要在结构关系当中容易诱发新的理解，不论词义由实向虚还是由虚向实，都容易引起重新分析。最著名的例子

就是回指代词“是”经重新分析成为系词，系词的意义显然比代词实在，但却不能认为不符合语法演变的一般规律。
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“２０２３年中国音韵学暑期讲习班”即将开班

为弘扬音韵学，繁荣我国的音韵学事业，中国语文现代化学会音韵学分会和广西大学文学院将联合主办“２０２３年中

国音韵学暑期讲习班”。本次讲习班以“近代音研究”为专题，特邀耿振生教授、龙庄伟教授、麦耘教授、施向东教授、孙建

元教授、杨军教授、杨亦鸣教授、曾晓渝教授、张树铮教授等韵学专家于２０２３年７月１４日至２０日在广西南宁杏坛开讲。

诚邀音韵学及相关专业的青年学人、青年学子，以及广大音韵学爱好者莅临南宁，共襄盛举。

讲习班不收取听课费，学员食宿费、交通费自理。招生对象为国内音韵学专业及相邻专业研究生和青年教师，录取

名额５０人，以报名先后为序，满额为止。报名截止日期：２０２３年７月１０日。报名邮箱：ｙｉｎｙｕｎｘｕｅ２０１８＠１６３．ｃｏｍ。详情

请关注公众号“音韵学通讯”。

（本刊记者）
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